
Haverhill SEPAC 
Junta-se ao PPAL para Apresentar:

PLANEJAMENTO DE CRISE: 
Preparando-se para uma 

Crise de Saúde Mental

QUANDO: 
27 de janeiro de 2025

HORÁRIO: 
18h00 - 19h00

ONDE: 
Apenas Virtual

◦ Este treinamento interativo é baseado no Guia de Crises do PPAL (disponível 
nas publicações do site do PPAL ou clicando aqui). Preparar-se para 
emergências de saúde mental em momentos de calma pode tornar os 
períodos difíceis menos estressantes. Os participantes aprenderão:

◦
◦ um plano para melhores resultados durante uma emergência
◦
◦ perguntas a fazer se seu filho for hospitalizado & planejamento de alta
◦
◦ linguagem a usar (apresentação clara e não clara)

Inscreva-se agora acessando:
https://tinyurl.com/3yf37bwy

Ou Escaneie este Código QR:


